
   
 

   
 

KVIEČIAME Į VIEŠINIMO RENGINIUS* 
 

 „Kanapgrūdžių tiesioginis integravimas į maisto grandinę – nauja galimybė telkti 

sveikatą puoselėjančias bendruomenes, siekiant kokybiškiau maitintis ir spręsti 

klimato kaitos švelninimo uždavinius“ 
 

Kauno r. - 2023 m. gruodžio 5 d., Rūtų g. 2, Pyplių k., nuo 9.30 val. iki 11.45 val. 

Šilutės r. - 2023 m. gruodžio 5 d., Šiloko g. 2, Juknaičiai, nuo 15.00 val. iki 17.15 val. 

Radviliškio r. – 2024 m. sausio 25 d., Dotnuvos g. 7, Pociūnėlių mstl., nuo14.00 – iki 16.15 val. 

Molėtų r. - 2024 m. sausio 26 d., APRC, 101 aud., Technikumo g. 2, Alanta, nuo10.00 – iki 12.15 val. 
  

PROGRAMA 
 

Diskusijų tema 

Nr.1  

(20 min.) 

Pluoštinių kanapių reabilitacija: kanapės yra tradicinė žemės ūkio kultūra, 

naudinga ūkiui, aplinkai ir žmogui, bet ne narkotinis augalas - marihuana. 

Kodėl kanapės yra unikali žemės ūkio kultūra?  

Kaip kanapės gali paskatinti spręsti klimato kaitos švelninimo uždavinius ir tuo 

pačiu prisidėti prie kaimo vietovių ekonomikos vystymo ir Lietuvos ūkininkų 

konkurencingumo stiprinimo?   

Diskusijų tema 

Nr.2  

(10 min.) 

Kaip pluoštines kanapes galima pasitelkti įgyvendinant valstybės gynybos 

planą ir aprūpinant gyventojus maistu esant ekstremaliai situacijai?  

Alternatyvių maisto tiekimo grandinių kūrimas.  

Diskusijų tema 

Nr.3  

(20 min.) 

Sveikatą puoselėjančių bendruomenių telkimas: svarbiausių edukacinių, 

organizacinių ir ekonominių uždavinių sprendimas. 

Sveikatą puoselėjančios bendruomenės vaidmuo, siekiant maitintis sveikatai 

palankiais produktais.  

Kodėl pluoštinių kanapių maisto produktus patartina vartoti tiek jauniems, tiek 

vyresnio amžiaus asmenims?  

Pertrauka 

(15 min.) 

 

Kavos/arbatos pertrauka ir pasiruošimas degustacijai. 

Diskusijų tema 

Nr.4  

(60 min.) 

Pažintis su maisto produktais, kuriems pagaminti naudojamos kanapių sėklos.  

Pluoštinių kanapių maisto produktų (kanapių pieno, aliejaus, pagardų ir 

etnografinių valgių) degustacija. 

 

Diskusijų 

apibendrinimas 

(10 min.) 

Pagrindinės renginio organizacinės išvados ir atsakymai į klausimus. 

 

*Pastaba: Dalyvavimas seminaruose yra laisvas – dalyvauti gali kiekvienas, 
besidomintis seminaro tematika, taip pat nereikia iš anksto registruotis.  
 



 

Kanapių augintojų, perdirbėjų ir verslo inovatorių asociacija (KAPVIA)  


